
東　京　都　体　操　協　会

会 　長  小田川　惠一

競 　技　 委　 員 　会

Ⅰ 東京都体操協会

Ⅱ 　日時・場所

国士舘大学

男子:チャイルド・ジュニアⅠ・Ⅱ：多摩キャンパス内体操場

女子：チャイルド・ジュニアⅠ・Ⅱ：多摩南野キャンパス内体操場

※町田キャンパス・世田谷キャンパスではありませんので、お間違えの無いようお願いします。

※男女ともに、出場人数によっては22日・23日両日開催の可能性もあります。

Ⅲ

a JGA登録に2026年度の選手登録を完了したもの。

尚、チャイルドの部に参加する未就学児は、JGA登録で「選手以外」の登録となります。

この登録を行っていない場合、大会申し込み時に氏名の選択が出てきませんので必ず登録をしてください。

b 低学年が高学年の部に、また小学生が中学生の部に出場することは可とする。

c ジュニアⅡに参加する選手はJGA登録時に「中体連のみ」で申し込んでいる方は参加が出来ません。

e チーム参加の団体は必ず補助役員を1名参加する日に派遣しなければならない。

尚、当日補助役員の派遣が無い場合は参加は認められません。

（保護者可・参加選手外中学生以上可・参加選手外小学生不可）

Ⅳ

① (未就学児～小学3年生)　

※ チャイルドの部のみの参加は審判分担金は不要とする。

【採点】男女共に：2025年度版全国小学生大会適用ルールを採用

　　　 a 男女ともゆか・跳び箱の自由演技とし、種目別選手権のみとする。

b ゆかの構成は倒立、バランス、柔軟、前･後･側方の回転技を組み入れること。

演技時間の減点は行わないが90秒以内を目標とし、女子は音楽を伴った演技とする。

c 女子：跳び箱は縦の長さが80センチの物とし、置き方は縦横自由。尚、高さは6段～8段で選択可

男子：跳び箱は縦の長さが100センチの物とし、置き方は縦横自由。尚、高さはおおよそ70センチ～100センチの間で選択可

※男子：跳び箱中型・女子：跳び箱小型でネット検索してもらえれば、大まかな大きさがわかります。

② (小学4年生～小学6年生)　

【採点】

男女共に：2025年度版全国小学生大会適用ルールを採用　※昨年度のものから変更しております。

a 男女とも団体(各４種目)、個人(各４種目)、種目別選手権とする。

b 男女

器械寸度に関しては、全国小学生適用ルールの寸度に基づいて行います。

尚、跳馬の高さは１ｍ10ｃｍ～１ｍ25㎝の中となりますが、同一チームに関しては同じ高さでの演技実施をお願いします。。

跳馬の高さ申請に関しては、申し込みがあったチームに主催者側より確認を行いますので、ご回答ください。

③ (中学生)

【採点】

男子：2025年度版U-15適用規則並びに2025年版国内内規を採用

女子：（公財）「日本体操協会制定2025年版女子変更規則Ⅰ」並びに

　      「東京都体操競技女子特別ルール2026年版」及び情報最新号までとする。

a 男女とも団体(各４種目)、個人(各４種目)、種目別選手権とする。

b 男子(ゆか、あん馬、跳馬、鉄棒)

c 女子(跳馬、段違い平行棒、平均台、ゆか(12m×12m))

2026 東京ジュニア体操競技選手権大会 兼　2026 第25回全国体操小学生大会
東京都予選会実施要項

　主　　催

6月2日　訂正版

　2026年８月22日（土）   男子：チャイルド・ジュニアⅠ・ジュニアⅡ予定

  2026年８月23日（日）　　女子：チャイルド・ジュニアⅠ・ジュニアⅡ予定

参 加 資 格

実 施 要 項

チャイルドの部

ジュニアⅠの部

ジュニアⅡの部



Ⅴ 参加人数および表彰

a チャイルドの部は、男女とも各団体より6名までとする。

b ジュニアⅠ･Ⅱの部は､男女とも3名～4名はﾁｰﾑとし､それぞれ各所属より1ﾁｰﾑと個人参加は2名までとする｡

団体の補欠登録を行った者と個人は兼ねられる。尚､選手交代は原則監督会議までとする。

尚、チーム人数が3名の場合も団体登録料が必要となります。

c 表彰は、団体優勝にカップ・団体・個人・種目別の１～３位までにメダルと賞状、４～６位までに賞状を授与する。

Ⅵ 参加料

(1種目でも同様)

大会参加者は、各自傷害保険等に加入することとする。

派遣審判員について

参加団体はチーム･個人に関係なく1名を派遣すること｡やむを得ず派遣できないときは1チームにつき18,000円

個人参加のみの場合は6,000円の分担金を参加費と共に納入すること。

Ⅶ 参加申し込み JGAフォームを利用して申し込みを行います。

JGAフォーム https://jga-web.jp/

システムログイン後、「大会申し込み」から本要項のPDFがありますので、ご確認ください。

申し込み期日　：　2026年6月22日(月)～6月26日(金)

※期日になると申し込み可能となります。

問い合わせは、

競技に関することは、録澤まで メール tokyojrmousikomi@gmail.com

申込に関することは、佐藤まで メール tga.sato@gmail.com

ご連絡ください。

Ⅷ 諸会議（予定）

男子：2026年8月22日（土）　場所：国士舘大学　多摩キャンパス内体操場　9:15～

女子：2026年8月23日（日）　場所：国士舘大学　多摩南野キャンパス内体操場　9:15～

男子：2026年8月22日（土）　場所：国士舘大学　多摩キャンパス内教室　10:00～

女子：2026年8月23日（日）　場所：国士舘大学　多摩南野キャンパス内体操場　10:00～

Ⅸ

① 申し込みについて

　JGA登録に於いて、東京都体操協会への選手登録を完了していない選手の出場は出来ない。

② 撮影について

申込み用紙に申請してある人数のみ撮影許可をする。団体責任者は､所属団体においての周知徹底をすること。

③ 男子のジュニアⅠ(小学４年生～６年生)の部は、全国体操小学生大会(2027年3月)の代表選手選考も兼ねている。

女子のジュニアⅠ(小学４年生～６年生)の部は、全国体操小学生大会(2027年3月)の代表選手選考も兼ねている。

尚、男女ともに1位～4位が団体、5位～6位が個人とする。

a 選考に当たっては、2026年度日本体操協会(東京都体操協会)への登録を完了している者とする。

b 全国体操小学生大会の監督は、東京都体操協会に登録を完了した者の中から、本協会が適任者を委嘱する。

c 全国体操小学生大会出場者は、試合着に東京都のマークが必要となる。後日、本協会より配布することとする。

ｄ 上記、上位選手の内U１２大会本戦への出場者は全国小学生大会代表と兼ねることは出来ません。 

U12出場者を除いた上位の中から全国大会代表選手は選出いたします。

尚、予選のみの出場の場合は、全国大会出場は可能です。

④ 会場の器具は、セノー製の器具となります。駐車場については以下の通りである。

国士舘大学内の駐車場は大会運営関係者以外駐車できません。公共の交通機関でご来場いただきますようお願いいたします。

⑤ 伴奏曲は、CD/USBﾒﾓﾘｰでMP3形式にて保存されたものとし、1つのCD/USBに1曲のみ録音されたものとする｡

⑥ ゼッケン番号・時程などは７月下旬にHPアップ予定です。　

⑦ 正式なプログラムは、大会１週間前にHPアップ予定です。

団 体 １ チ ー ム ２０，０００円

ジ ュ ニ ア の 個 人 １人　６，０００円

チ ャ イ ル ド の 個 人

監 督 会 議

この審判会議は、ジュニアⅠとⅡの会議で、チャイルドの審判は、都役員が行うこととする。

そ の 他

審 判 会 議

１人　４，０００円
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mailto:tga.sato@gmail.com

